Idées de sorties en Normandie, dans I'Eure
autour de Routot
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Visites guidées - Ateliers - Démonstrations
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Terres Vivantes

Situé au coeur de la Normandie, a 40 km
de Rouen, 50 km du Havre et 150 km de
Paris, les sites écomuséaux du Roumois
sont le lieu idéal pour découvrir des savoirs
et savoir-faire passionnants liés au patri-
moine et au développement durable.

La Maison du lin a Routot

A travers une collection permanente, une
salle d'exposition temporaire et un espace
boutique, la Maison du lin saura vous faire
découvrir cette fibre millénaire sous toutes
ses formes, allant de son histoire a ses
usages en passant par sa culture d'hier et
d'aujourd'hui.

Le Moulin a vent a Hauville
De la cave a la girouette, venez découvrir
au travers des engrenages, meules et
monte-sacs, les secrets du dernier moulin a
vent de la région, construit au 13®™me siécle
par les moines de I'Abbaye de Jumieges.

Le Four a pain, le Musée du Sabot,
la Chaumiére aux Orties,
le Jardin des herbes sauvages,
et les ifs de 1500 ans,
a La Haye de Routot

Le village abrite 5 sites remarquables qui
permettront aux visiteurs de se détendre et
de découvrir les richesses du territoire. La
Chaumiére aux orties présente également _
une boutique avec sabots, produits locaux Y

et livres sur la nature. Vous pourrez voir les P 4 SO MMAI R E
deux arbres millénaires (ifs) devant I'église. o
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FOUR A PAIN, MUSEE DU SABOT

Accueil des groupes - ETIFS MILLENAIRES
L'accueil des groupes est organisé de mars S
a novembre sur réservation au plus tard . CHAUMIERE AUX ORTIES ET

une semaine avant la date réservée. Con- ¢ s JARDIN DES HERBES SAUVAGES
tactez-nous pour définir ensemble la for- -
mule qui vous correspond. Nous saurons

vous conseiller et orienter vos choix en \ § ) i MOULIN A VENT, MAISON DU LIN,
fonction de vos attentes. ' POUR ALLER PLUS LOIN
Contact &
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Créez votre parcours personnalisé en choisissant plusieurs animations
pour une sortie a la journée.
Les visites sont disponibles de mars a novembre (avril a octobre pour le jardin).
Pour les groupes de moins de 20 éleves (25 pour le four a pain et le jardin des herbes sauvages), un tarif
forfaitaire sera appliqué, équivalent a 20 éléves facturés (25 pour le four et le jardin).
Les groupes de plus de 25 personnes seront facturés au nombre réel d'éléves.
Un accompagnateur gratuit pour 20 enfants et une gratuité pour le chauffeur.
Les tarifs sont augmentés de 0.50€ en mai et juin.

FOUR A PAIN - MUSe€ DU SABOT

Cuisson du pain :
7.50 € 4 8.00 € /pers. (forfait 25 pers. min) 1Th30 a 2h00 - du CP au lycée
Démonstration d'une cuisson au four a pain (7.50€)

Possibilité de coupler avec la visite guidée du musée du sabot
pendant la cuisson (8.00€).

Chaque participant repart avec un pain.

“La main a la pate”

8.75 € a 9.25 € /pers. (forfait 25 pers. min) 3h00 - du Cycle 1 au Lycée
Participation a la fabrication et a I'enfournement des pains (8.75€).
Possibilité de coupler avec la visite du musée du sabot pendant la cuisson (9.25 €).
Chaque éléve repart avec un pain.

Le Musée du sabot :

3€ a 4€ /pers. (forfait 20 pers. min) 30 - 45 min. Cycles1a 3

Visite commentée de l'outillage de l'ancien sabotier, des machines plus
récentes et une collection de plus de 350 paires de sabots de toute la
France et de nombreux pays.

Possibilité d’essayer des sabots, pour une course en sabots entre éleves !
(4€00 - 45 min.)

Visite guidée des Ifs millénaires :

3.00 € /pers. (forfait 20 pers. min) 30 min. - du CM1 au lycée

Visite guidée des deux arbres de 1500 ans. Ces Ifs sont classés et
aménagés en chapelles.
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CHAUMIERE AUX ORTIES

Fabrication de beurre : 5.50 € /pers. (forfait 20 pers. min)
1h00 - du Cycle 1 au lycée

Observation et participation a la fabrication du beurre. Une baratte
ancienne en verre permet d'observer la transformation de la creme
en beurre. Chaque éléve déguste le beurre

sur une tranche de pain.

Fabrication de pain perdu : 5.50 € /pers. (forfait 20 pers. min) 1ThOO - du Cycle 1 au lycée
Découverte du principe de I'économie domestique : autrefois on n'aurait jamais jeté le pain dur, on
en faisait un mets délicieux, le "pain perdu", qui dans beaucoup de familles, constituait le repas du
soir.

JARDIN Des HeERBES SAUVAGES

Histoire d'un pissenlit : 7 € /pers. (forfait 25 pers. min) - 1Th30 - cycles 1 a 4
Une histoire de graine qui tombe a terre et se transforme, retracant le cycle de vie d'une plante,
suivie de différents ateliers de découverte sensorielle au jardin des herbes sauvages.

Quelle est cette fleur :

7 € /pers. (forfait 25 pers. min) - 1Th30 - cycles 1 a 4

Une animation pour découvrir la diversité des plantes et la structure
générale d'une fleur par le biais de petites activités sensorielles, de
manipulation, de détermination et par la création

d’un herbier.

Magie des plantes : 7 € /pers. (forfait 25 pers. min) - 1Th30 - cycles 2 et 3

Mélusine, la fée protectrice du jardin a été ensorcelée. Seuls des apprentis sorciers peuvent la
sauver. Par un jeu de piste au jardin, les enfants vont découvrir les vertus des plantes et créer une
potion magique afin de sauver la fée du jardin. Plusieurs petits ateliers de reconnaissance de
plantes par le toucher, I'odorat, la vue (photos, dessins,

herbier) et ateliers créatifs (land art).

L'ortie ca se mange :

9 € /pers. dégustation inclue (forfait 25 pers. min) 2h - cycle 3
au lycée

Derriere ses aiguilles se cache une plante aux mille propriétés. L'ortie est
bénéfique au jardin, on l'utilise aussi pour les vétements, la cuisine, la
médecine. Démonstration ou dégustation d'un plat préparé avec de

I'ortie et petit livret a remplir par les éleves.
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Visite commentée : 4.00 € a 6.00 € / pers. (forfait 20 pers. minimum)
1h30 a 2h - CE1 a niveau lycée

Visite guidée avec histoire du moulin, explications du fonctionnement et

découverte du métier de meunier. Vidéo du moulin en fonctionnement

(4.00€).

Possibilité de coupler avec un des deux ateliers suivants (6.00 € au total /

2h) :

-Atelier "Du grain a la farine" (cycles 1 a 3) : fabrication de farine a l'aide de moulins a café
et séparation du son et de la farine. Explications sur les utilisations de la farine et du son
dans l'alimentation humaine et animale (2h - 6.00 € avec la visite)

-Atelier "Engrenages" (CE1 a la 6eme) : montage d'un engrenage en petits groupes avec
des Dacta Iégos. échanges sur le travail réalisé, démontage, rangement (2h - 6.00 € avec la
visite)

Pauvre Jacques ! :

4.00 € a 5.50 € /pers. (forfait 20 pers. min) - 1Th a 1h45 - cycle 1

Une animation pour comprendre la vie du lin depuis le semis jusqu'au tissu.
Les enfants aideront Jacques, notre agriculteur découragé a faire pousser du
lin dans son champ en vivant une succession de petites activités mettant en
scene la culture du lin. Confection d'un petit tableau de land art fait avec
différentes parties du lin inclue dans I'animation (1h - 4.00 €).

Avec atelier teillage ou tissage sur cadre (1h45 - 5.50 €).

Culture et transformation du lin : 6.00 € /pers. (forfait 20 pers. min) - 2h - cycles 2 a 4
Visite du musée sous formes de petits ateliers pour découvrir son mode de culture, le teillage, le
tissage et les produits issus du lin (textile et autres débouchés) de facon ludique et expérimentale
et en petits groupes. Du savoir-faire des anciens aux procédeés industriels

novateurs et durable d'aujourd’hui.

Visite commentée et atelier :

4.00 € a 6.50 € /pers. (forfait 20 pers. min) Th00 a 2h00 - 4éme au lycée

Visite guidée du musée (1h - 4.00 €). Possibilité de coupler avec :
« Atelier teillage (étape de transformation des tiges afin d'en extraire la fibre) (1h45 - 6.50 €)
« Atelier confection de poupées (1h45 - 7.00 €)

INFORMATION COMPLLeMeNTAIRE

Information réservée aux écoles du territoire du Parc naturel régional des Boucles de la Seine Normande :
Dans le cadre de I'Education au territoire: "Je découvre mon Parc”,
Toutes les classes (du cycle 1 au cycle3) des écoles du territoire du Parc Naturel Régional des Boucles de la Seine Normande
peuvent présenter un projet de parcours éducatif dans le cadre de leurs sorties pédagogiques scolaires.
Sile projet de la classe est sélectionné, il obtiendra du PRBS une subvention de 300 Euros.
Dans ce cadre, RTVN vous propose cinq lieux d'accueil, avec des thématiques variées et adaptées a toutes les classes élémentaires sur un
territoire concentré sur seulement quelques kilometres.
Pour toute information nous contacter au 02.32.56.21.76
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TARIFS :
Des forfaits sont appliqués en fonction des formules choisies : 20 ou 25 personnes
minimum pour la facturation (voir page 3).
Les tarifs sont augmentés de 0.50 € aux mois de mai et juin.
Enseignants gratuits et une gratuité pour le chauffeur de car.

INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES :
La Haye de Routot : Aire de pique-nique abritée avec tables et bancs
Hauville : Aire de pique-nique et aire de jeux
Routot : Aire de pique-nique abritée sous la halle (pas de table ni banc)

CONTACTEZ-NOUS :

Association Terres Vivantes

2 place du Général Leclerc

27 350 ROUTOT
Tél: 0232562176
Mail : contact.terresvivantes@gmail.com
En cas d'absence, laissez un message. Nous écoutons réguliérement la boite
vocale

ROUTOT (N 49 ° 23'10.093 - E 0 © 43'53.691)
De Paris, Rouen, Le Havre ou Caen : A 13 Sortie 25
40 km de Rouen et Honfleur
150 km de Paris
10 km de Bourg-Achard
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